
பா³லாத்ரி�ரஸுந்த³ர ீ
அஷ்ேடாத்தரஶதனா

மாவளி꞉ 
ஓம் கல்யாண்ைய நம꞉ । 
ஓம் த்ரி�ராைய நம꞉ । 
ஓம் பா³லாைய நம꞉ । 
ஓம் மாயாைய நம꞉ । 
ஓம் த்ரி�ரஸுந்த³ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஸுந்த³ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ெஸௗபா⁴க்³யவத்ைய நம꞉ । 
ஓம் க்�ங்காரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஸரவ்மங்க³ளாைய நம꞉ । 9 

ஓம் ஹ்ரீங்காரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஸ்கந்த³ஜநந்ைய நம꞉ । 
ஓம் பராைய நம꞉ । 
ஓம் பஞ்சத³ஶா�ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் த்ரிேலாக்ைய நம꞉ । 
ஓம் ேமாஹநாைய நம꞉ । 
ஓம் அ�⁴ஶாைய நம꞉ । 
ஓம் ஸரே்வஶ்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஸரவ்��ண்ைய நம꞉ । 18 

ஓம் ஸரவ்ஸங்ே�ா�⁴ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் �ரண்ாைய நம꞉ । 
ஓம் நவ�த்³ேரஶ்வரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஶிவாைய நம꞉ । 
ஓம் அநங்க³�ஸுமாைய நம꞉ । 
ஓம் க்²யாதாைய நம꞉ । 
ஓம் அநங்க³�⁴வேநஶ்வரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஜப்யாைய நம꞉ । 
ஓம் ஸ்தவ்யாைய நம꞉ । 27 

ஓம் ஶ்�த்ைய நம꞉ । 
ஓம் நித்யாைய நம꞉ । 
ஓம் நித்யக்�ந்நாைய நம꞉ । 
ஓம் அம்�ேதாத்³ப⁴வாைய நம꞉ । 
ஓம் ேமா�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் பரமாைய நம꞉ । 
ஓம் ஆநந்தா³ைய நம꞉ । 

ஓம் காேமஶ்ைய நம꞉ । 
ஓம் த�ண்ைய நம꞉ । 36 

ஓம் கலாைய நம꞉ । 
ஓம் கலாவத்ைய நம꞉ । 
ஓம் ப⁴க³வத்ைய நம꞉ । 
ஓம் பத்³மராக³�ரீ�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ெஸௗக³ந்�⁴ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஸரித்³ேவண்ைய நம꞉ । 
ஓம் மந்த்ரிண்ைய நம꞉ । 
ஓம் மந்த்ர��ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் தத்த்வத்ரய்ைய நம꞉ । 45 

ஓம் தத்த்வமய்ைய நம꞉ । 
ஓம் �த்³தா⁴ைய நம꞉ । 
ஓம் த்ரி�ரவா�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஶ்ரிைய நம꞉ । 
ஓம் மத்ைய நம꞉ । 
ஓம் மஹாேத³வ்ைய நம꞉ । 
ஓம் ெகௗ�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் பரேத³வதாைய நம꞉ । 
ஓம் ைகவல்யேரகா²ைய நம꞉ । 54 

ஓம் வஶிந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஸரே்வஶ்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஸரவ்மாத்�காைய நம꞉ । 
ஓம் �ஷ்�ஸ்வஸ்ேர நம꞉ । 
ஓம் ேத³வமாத்ேர நம꞉ । 
ஓம் ஸரவ்ஸம்பத்ப்ரதா³�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஆதா⁴ராைய நம꞉ । 
ஓம் �தபத்நீகாைய நம꞉ । 
ஓம் ஸ்வா�⁴ஷ்டா²நஸமாஶ்ரயாைய 
நம꞉ । 63 

ஓம் ஆஜ்ஞாைய நம꞉ । 
ஓம் பத்³மாஸநா�நாைய நம꞉ । 
ஓம் �ஶுத்³த⁴ஸ்த²லஸம்ஸ்�²தாைய 
நம꞉ । 
ஓம் அஷ்டத்ரிம்ஶத்கலா�ரத்்ைய நம꞉ 
। 
ஓம் ஸுஷும்நாைய நம꞉ । 
ஓம் சா�மத்⁴யமாைய நம꞉ । 
ஓம் ேயா�³ஶ்வரை்ய நம꞉ । 



ஓம் �நித்⁴ேயயாைய நம꞉ । 
ஓம் பரப்³ரஹ்மஸ்வ��ண்ைய நம꞉ । 72 

ஓம் ச�ர�்⁴ஜாைய நம꞉ । 
ஓம் சந்த்³ர�டா³ைய நம꞉ । 
ஓம் �ராண்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஆக³ம��ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஓங்காராத³ேய நம꞉ । 
ஓம் மஹா�த்³யாைய நம꞉ । 
ஓம் மஹாப்ரணவ��ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் �⁴ேதஶ்வரை்ய நம꞉ । 
ஓம் �⁴தமய்ைய நம꞉ । 81 

ஓம் பஞ்சாஶத்³வரண்��ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் ேஷாடா⁴ந்யாஸமஹா�⁴ஷாைய நம꞉ 
। 
ஓம் காமா�்ைய நம꞉ । 
ஓம் த³ஶமாத்�காைய நம꞉ । 
ஓம் ஆதா⁴ரஶக்த்ைய நம꞉ । 
ஓம் அ�ணாைய நம꞉ । 
ஓம் ல�்ம்ைய நம꞉ । 
ஓம் ��ரைப⁴ரவ்ைய நம꞉ । 
ஓம் த்ரிேகாணமத்⁴யநிலயாைய நம꞉ । 90 

ஓம் ஷடே்காண�ரவா�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் நவேகாண�ராவாஸாைய நம꞉ । 
ஓம் �³ந்�³ஸ்த²லஸமந்�தாைய நம꞉ । 
ஓம் அேகா⁴ராைய நம꞉ । 
ஓம் மந்த்ரிதபதா³ைய நம꞉ । 
ஓம் பா⁴�ந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ப⁴வ��ண்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஏதஸ்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஸங்கர�்ண்ைய நம꞉ । 99 

ஓம் தா⁴த்ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் உமாைய நம꞉ । 
ஓம் காத்யாயந்ைய நம꞉ । 
ஓம் ஶிவாைய நம꞉ । 
ஓம் ஸுலபா⁴ைய நம꞉ । 
ஓம் �³ரல்பா⁴ைய நம꞉ । 
ஓம் ஶாஸ்த்ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் மஹாஶாஸ்த்ரை்ய நம꞉ । 
ஓம் ஶிக²ண்�³ந்ைய நம꞉ । 108 

இ� � பா³லாஷ்ேடாத்தரஶதநாமாவள ீ
। 
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