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அஷ்ேடாத்தர ஶத 

நாமாவ� 
 
ௐ பாரவ்த்ைய நமஃ 
ௐ மஹா ேதவ்ைய நமஃ 
ௐ ஜகந்மாத்ேர நமஃ 
ௐ ஸரஸ்வத்ைய நமஹ் 
ௐ சண்�காைய நமஃ 
ௐ ேலாகஜநந்ைய நமஃ 
ௐ ஸரவ்ேதவா� ேதவதாைய 
நமஃ 
ௐ ெகௗரை்ய நமஃ 
ௐ பரமாைய நமஃ 
ௐ ஈஶாைய நமஃ ॥ 10 ॥ 
ௐ நாேகந்த்ரதநயாைய நமஃ 
ௐ ஸத்ைய நமஃ 
ௐ ப்ரஹ்மசாரிண்ைய நமஃ 
ௐ ஶரவ்ாண்ைய நமஃ 
ௐ ேதவமாத்ேர நமஃ 
ௐ த்ரிேலாசந்ைய நமஃ 
ௐ ப்ரஹ்மண்ைய நமஃ 
ௐ ைவஷ்ணவ்ைய நமஃ 
ௐ ெரௗத்ரை்ய நமஃ 
ௐ காலராத்ரை்ய நமஃ ॥ 20 ॥ 
ௐ தபஸ்�ந்ைய நமஃ 
ௐ ஶிவ�த்ைய நமஃ 
ௐ �ஶாலா�்ைய நமஃ 
ௐ சா�ண்டாைய நமஃ 
ௐ �ஷ்�ேஸாதரய்ைய நமஃ 
ௐ �த்கலாைய நமஃ 

ௐ �ந்மயாகாராைய நமஃ 
ௐ ம�ஷாஸுரமர�்ந்ைய 
நமஃ 
ௐ காத்யா�ந்ைய நமஃ 
ௐ கால�பாைய நமஃ ॥ 30 ॥ 
ௐ �ரிஜாைய நமஃ 
ௐ ேமநகாத்மஜாைய நமஃ 
ௐ பவாந்ைய நமஃ 
ௐ மாத்�'காைய நமஃ 
ௐ �மாத்ேரநமஃ 
ௐ மஹாெகௗரை்ய நமஃ 
ௐ ராமாைய நமஃ 
ௐ ஶு�ஸ்�தாைய நமஃ 
ௐ ப்ரஹ்மஸ்வ��ண்ைய நமஃ 
ௐ ராஜ்யல�்ம்ைய நமஃ ॥ 40 ॥ 
ௐ ஶிவப்ரியாைய நமஃ 
ௐ நாராயண்ைய நமஃ 
ௐ மாஹாஶக்த்ைய நமஃ 
ௐ நேவாடாைய நமஃ 
ௐ பக்யதா�ந்ைய நமஃ 
ௐ அந்ந�ரண்ாைய நமஃ 
ௐ ஸதாநந்தாைய நமஃ 
ௐ ெயௗவநாைய நமஃ 
ௐ ேமா�ந்ைய நமஃ 
ௐ அஜ்ஞாநஶுத்ைய நமஃ ॥ 50 ॥ 
ௐ ஜ்ஞாநகம்யாைய நமஃ 
ௐ நித்யாைய நமஃ 
ௐ நித்யஸ்வ��ண்ைய நமஃ 
ௐ �ஷ்பாகாராைய நமஃ 
ௐ ��ஷாரத்ப்ரதா�ந்ைய நமஃ 
ௐ மஹா�பாைய நமஃ 
ௐ மஹாெரௗத்ரை்ய நமஃ 
ௐ காமா�்ைய நமஃ 



ௐ வாமேதவ்ைய நமஃ 
ௐ வரதாைய நமஃ ॥ 60 ॥ 
ௐ பயநாஶிந்ைய நமஃ 
ௐ வாக்ேதவ்ைய நமஃ 
ௐ வசந்ைய நமஃ 
ௐ வாராஹ்ைய நமஃ 
ௐ �ஶ்வேதா�ந்ைய நமஃ 
ௐ வரத்நீயாைய நமஃ 
ௐ �ஶாலா�ாைய நமஃ 
ௐ �லஸம்பத்ப்ரதா�ந்ைய 
நமஃ 
ௐ ஆரத்�ஃகசே்சத த�ாைய 
நமஃ 
ௐ அம்பாைய நமஃ ॥ 70 ॥ 
ௐ நி�லேயா�ந்ைய நமஃ 
ௐ கமலாைய நமஃ 
ௐ கமலாகாரைய நமஃ 
ௐ ரக்தவரண்ாைய நமஃ 
ௐ கலாநிதைய நமஃ 
ௐ ம�ப்ரியாைய நமஃ 
ௐ கல்யாண்ைய நமஃ 
ௐ க�ணாைய நமஃ 
ௐ ஜநஸ்தாநாைய நமஃ 
ௐ �ரபத்ந்ைய நமஃ ॥ 80 ॥ 
ௐ ��பா�்ைய நமஃ 
ௐ �ரா�தாைய நமஃ 
ௐ ேஹமாபாஸாைய நமஃ 
ௐ ஸ்�'ஷ்��பாைய நமஃ 
ௐ 
ஸ்�'ஷ்�ஸம்ஹாரகாரிண்ைய 
நமஃ 
ௐ ரஞ்ஜநாைய நமஃ 
ௐ ெயௗவநாகாராைய நமஃ 

ௐ பரேமஶப்ரியாைய நமஃ 
ௐ பராைய நமஃ 
ௐ �ஷ்�ண்ைய நமஃ ॥ 90 ॥ 
ௐ ஸதா�ரஸ்தா�ந்ைய நமஃ 
ௐ தேரார�்லதலங்கதாைய 
நமஃ 
ௐ ஹரவாஹஸமா�க்தைய 
நமஃ 
ௐ ேமா�பராயணாைய நமஃ 
ௐ தராதரபவாைய நமஃ 
ௐ �க்தாைய நமஃ 
ௐ வரமந்த்ராைய நமஃ 
ௐ கரப்ரதாைய நமஃ 
ௐ வாக்பவ்ைய நமஃ 
ௐ ேதவ்ைய நமஃ ॥ 100 ॥ 
ௐ க்�ம் காரிண்ைய நமஃ 
ௐ ஸம்�ேத நமஃ 
ௐ ஈஶ்வரை்ய நமஃ 
ௐ ஹ்ரீங்கார�ஜாைய நமஃ 
ௐ ஶாம்பவ்ைய நமஃ 
ௐ ப்ரணவாத்�காைய நமஃ 
ௐ � மஹாெகௗரை்ய நமஃ 
ௐ ஶுபப்ரதாைய நமஃ ॥ 108 ॥ 
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